
認定インストラクター開催

【目的】高齢者・への美容療法を実践するビューティタッチセラピストの資格取得

【研修会場】

　会場については予約状況により変更あり。

①お申し込み希望の方は、「受講願書」を下記宛にメール又はファックスにてご送付ください。

②ご不明な点がございましたら、下記までご連絡をお願いいたします。

【問い合わせ先】

日本介護美容セラピスト協会 認定インストラクター　當銘美麗（トウメ　ミレイ）

〒八重瀬町字東風平47番地　美令和会

時間　１０：００～１７：００

ビューティタッチセラピスト認定基本講座
厚生労働省・経済産業省・農林水産省発行「保険外サービス活用ガイドブック」掲載

ビューティタッチセラピーとは、肌に触れ、スキンケアやメーキャップ等を繰り返す事で、心や身体の健康を促す

「美容療法」のことです。要介護・要支援の高齢の方をはじめ、元気高齢者の方が「ビューティタッチセラピー」を

通じて健康で生き生きとした生活を送る、そのような『アクティブシニア』を増やす目的で行われます。

皮膚美容・技術・接客のノウハウを学び「ビューティタッチセラピスト」としての活動をスタートしませんか？

介護施設でのセラピーや高齢者サークルでの美容レッスンなど、活動の幅が大きく広がります。

あなたの、セラピーを待っている方が、大勢いるのです！

会場

★ハンドセラピー １日間（６時間） １日間（６時間） １日間（６時間）

内容 ①現役介護資格保有者 ②ＢＣ資格保有者 ①②以外の方 日程

★フェイシャル② １日間（６時間） １日間（６時間） １日間（６時間）

★フェイシャル① １日間（６時間） 免除 １日間（６時間）

★メーキャップ １日間（６時間） １日間（６時間）

 総　合 １日間（６時間） １日間（６時間）

介護基礎講座 免除 １日間（６時間） １日間（６時間）

１日間（６時間）

１日間（６時間）

認定試験(技術) １日間（６時間） １日間（６時間）

※免除対象資格は､願書にてご確認ください。 　　※スケジュールは変更する場合がございます。

★印の講座には10名の課題があります。課題修了がｾﾗﾋﾟｽﾄ認定の条件です。

※受講料とは別に教材費（必要に応じて）とテキスト印刷代など諸経費が必要です。

※認定試験前にご希望の方は『試験対策講座』(有料)　をご受講頂けます。

TEL:09067761522　　Mail:   mirei-t@mireiwa-kai.jp

１日間（６時間）

介護基礎講座（ 筆記試験有 ）

高齢者の身体の特徴やかかりやすい病気、車椅子など

の福祉用具の特徴と基本的な扱い方を学びます。どん

な会話？どうお声かけするの？など高齢者との接し方

を身につけて、良いコミュニケーションが取れるよう

になりましょう。

ハンドセラピー （10名実施の課題有）

手は全身のツボ、手のトリートメントで身体や心の癒

しが出来ます。高齢者の皮フ知識や、リンパや静脈を

ふまえた手の特徴を学び、ひじから指先までのハンド

セラピーの方法を実習を交えながら、マスターします。

ハンドセラピーをしながらの会話は、あらゆる場面で

活用できるサービスです。

フェイシャルセラピー（10名実施の課題有）
プレケア～ビューティマッサージ～スキンケアまでを２５分で行

うトリートメント技術を、マスターします。光セラピーを活用し

たり、短時間で効果的な、高齢者の肌に負担をかけないソフトな

トリートメント技術を習得します。

メーキャップセラピー（10名実施の課題有）
高齢者に心の癒しができるメーキャップ施術の考え方を基に、元

気で笑顔になれるメーキャップを実習を交えながらマスターしま

す。明るい顔色・たるみをカバーするチーク・笑顔になる口元、

若返りメーキャップ等を習得します。

ビューティタッチセラピスト認定試験 （現場での留意点講習あり）１月実技試験を合格した方には

「一般社団法人 日本介護美容セラピスト協会」から資格認定証を発行いたします。
基本講座終了後試験料をお振込みください【受験料・登録料・初年度年会費・諸経費込み】¥15,000（税込）

開講スケジュール

総合（１０名実施の課題あり）
ハンドセラピーの復習や、一番人気の基本コースを相モデルで実

践さながらにトレーニングします。試験前の復習にもなります。


